WRXITG "6

45 MINUTI DI AGYM
NON TI BASTANO?

PROVA LE MINI LEZIONI A SECCO DI
TONIFICAZIONE PER GAMBE,
ADDOME, BRACCIA E GLUTETI!

MARTED| DALLE 6.45 ALLE 7.05
MERCOLEDI DALLE 12.00 ALLE 12.20
GIOVEDI DALLE 18.40 ALLE 19.00
PERIODO: GIUGNO, LUGLIO E AGOSTO (ESCLUSA LA
SETTIMANA DI FERRRGOSTO)



